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～規律正しく 心をこめて、力いっぱい学ぶ児童を、全職員で育てます～
令和４年６月３０日

学びの原動力を「遊び」の中で
校長 森 洋子

子供は遊びや学習、活動の中からたくさんのことを学びます。
子供にとっての「学び」とは、知識の習得だけではないと考えています。この
「学びの原動力」は、自分で考え、挑戦する姿勢や好奇心・意欲の喚起だと思います。
子どもには生まれながらに「学びの本能」が備わっているのだそうです。

もっと見たい、もっと知りたい、もっと体験したい…。子供達はこうした意欲を、
学習や友達との関わり、「遊び」を通して満たしていきます。小さな頃盛んにやって
いたごっこ遊びや外での虫探し、追いかけっこ。しかし、このコロナ禍もあって、
家遊びは選択肢が増えましたが、外遊びは、親が一緒に遊ぶ機会を意識してつくり出してあげないと、極端
に減ってしまった子供が増えている気がしています。
外遊びは家遊びに比べて五感（視覚、聴覚、触覚、味覚、嗅覚）をバランスよく刺激するものが多く、

脳全体が活発に動いて脳を成長させます。脳の発達により、記憶力や発想力などの能力も向上します。
また外遊びは、身体全体を使って遊ぶことが多く、運動の機能を大きく発達させ、身体全体の成長を助
けます。その成長がまだまだ秦小学校の子供達には必要です。
小学校では、様々な学習活動や外遊びの中で、

「創造する力」を、砂やねん土などを使って形のあるものを創り出したり、みんなで遊ぶ
ことによって、ルールを創り出すなど、遊び方の工夫で経験し、身に付けていきます。
「感じる力」を、自然や季節を感じることで育つ豊かな心や、生き物の飼育や植物を育て
る事で命の尊さ、愛情、責任を学び、美しいものに触れる事で驚きや感動を味わいます。
「身体が成長する力」を、全身を使って活動する事による運動機能の向上や体力増強。土
や草花、木などの自然に触れて遊ぶことによる免疫力の増加で培います。

「社会に適合する力」を、同学年や異年齢の子供同士で育まれるコミュニケーション能力やルールの把握。
皆で遊ぶ事で育まれる思いやり、協調性、道徳性、明朗性などを学んでいきます。

「挑戦する力」を、新しいことに自分から挑んでいく積極性や自分の行動が思いもよらぬ危険を招いた
りすることで得られる自己防衛能力（危険察知）等から学び取っていきます。

こう考えると、全ての活動に意味や成長の意義が隠されていることが分かります。秦小学校では、こ
れらの力を１つでも多く、実感させたいと考えています。そのために家庭でも、機会を作り、意識して
もっとたくさん外遊びをして欲しい！と願う毎日です。
学校生活は新しい学びがたくさんあります。その学びに向き合う原動力は、自分で考え、挑戦する姿

勢です。誰にでも「初めて」のどきどき。「最初」の心配。「新しい事」の不安があります。そのドキド
キに向き合い、友達の助け、先生の支え、家の人の応援、そして何より自分自身の「よし！」という前
向きな気持ちを力に変えて、前進してほしい。そして様々な事に向き合っていけるたくましい秦小の子
供たちに成長して欲しいと考えています。学びの原動力を喚起し、前向きな姿勢が育っていくよう、教
職員一同、７月も子供達と共に、元気いっぱい活動して参ります。

【お話会、想像の世界に浸りました】【昨年の自分越えを目指した体力テスト】 【自慢の６年。陸フェスがんばりました】 【地域の方が除草してくださいました】

【１年生。学ぶ姿勢が整ってきました】 【人権について、みんなで考えた６月】 【事故０で。願いを込めたプール開き】 【養護教諭とブラッシング講習会】

７月の秦小



「詩の暗唱が始まっています」
国語主任 岩田 久美子

５月の連休明けより、秦小学校でも詩の暗唱が始まりました。妻沼小中一貫教育 妻沼東中学校区の取り組みの
一つです。
暗唱教材は、毎日朗読することで、子どもの記憶の質が変わると言われています。何度も読み、聞き、唱えるこ
とを繰り返すことで、頭の働きを変え、右脳記憶を育てます。 また、名詩、名文を暗唱することで、感性を育て
る、表現力を高める、知識を定着させるなどの効果が得られます。各学年の教科書教材を中心に暗唱冊子を作成し
て子どもたちに配布しました。詩を一つ覚えるごとに、担任の先生に聞いてもらい、合格が出たら校長先生のとこ
ろで最終確認をしてもらいます。日によっては、休み時間に校長室前に長蛇の列ができていることもあります。
校長室から合格シールをもらって出てくる子どもたちは、みんなニコニコ顔で達成感に慕っていま
す。わたしたち教職員も子どもたちと一緒になって暗唱取り組んでいきます。是非、ご家庭でも家
族みんなでリズムよく、体全体を使って暗唱に挑戦してみてください。

【７月の行事予定・下校時刻】 ※行事等は予定です。変更になることがあります


