
 

      
☆ １０月も感染症の報告はありませんでしたが、風邪気味の子が急に増えました。お休み

するほどではなくても、ずっとせきがでていたり、のどが痛いと言っている子もいまし

た。体の免疫力を落とさないためにも早めにしっかり寝るようにしてくださいね。 

☆ １１月は保健委員会でハンカチ・ティッシュの調査をする予定です。毎日、きれいなハ

ンカチを持ってきてくださいね。 

 

平成２６年１１月１日 

熊谷市立秦小学校 

保 健 室 

朝夕はすっかり冷え込むようになってきましたね。全校朝会などで

みんなが集まると、半そで半ズボンの子がいるかと思えば、長袖モコ

モコの格好の子までいて、なんだかふしぎな光景です。でも寒さにま

だ体が慣れていないこの時期は、もっと気温の低い真冬よりさらに寒

く感じることもあります。風邪ひきさんも増えてきたので、脱ぎ着し

やすい洋服を１枚持たせてあげてください。 

 

 



 

保健委員会では、「むし歯ゼ

ロのピカピカの歯をめざそ

う」と治療状況がわかるよ

うな掲示物を作っています。 

まだむし歯がなおっていな

い人たちには、再度保健室

からお手紙を配布しました

ので、歯医者さんへ行って

ください。 

そしてむし歯のない人たち

も、きちんと歯みがきをし

てきれいな歯を守りましょ

う。            

秦小では毎年、歯や口の健康に関するポスターや標

語の作品を募集して、歯科コンクールに応募してい

ます。今年度は出品した１３点のうち、２点が埼玉

県の入賞作品となりました！ 

会長賞  ３年 高尾 彩季さん 

入選   ２年 小沼 龍翔さん 

おめでとうございます。 

４月の歯科健診でむし歯

がみつかった人  ３６人 

      ↓ 

まだなおしていない人      

１２人 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の歯科検診でむし歯

がみつかった人  ３６人 

      ↓ 

まだなおしていない人      

１２人 


