
耳 

平成３１年３月１日（金） 

秦 小 学 校 保 健 室 

    第 １８ 号     

おうちの人と一緒に読もう♪ 

 暖かい日が少しずつ増えてきました。この頃に降るやさしい雨を甘雨といいます。草

木にやわらかく注ぎ、草木の成長を促す雨という意味だそうです。 

 今年度の秦小の合言葉は「ありがとうがいっぱい秦小」でした 

が、みなさんのこの一年にも、いろいろな人からの「ありがとう」 

が、この甘雨のように降り注いでいたかもしれませんね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○1 耳の役割は、「音を聞く」ことともうひとつは何かな？ 

○Ａ体のかざり   ○Ｂ 体のバランスをとる 

 耳の中にあるカタツムリのような形の器官では、 

体の回転や傾きを感じることができます。 

 

 ３月３日は「耳の日」です。３の字が耳の形に似ていることと、「み（３）み（３）」の語呂合わせにちな

んで、耳や聴力に対する関心を高めてもらうために、一般社団法人日本耳鼻咽喉科学会が制定しました。 

○3 耳にある音をキャッチする「まく」は何と言うかな？ 

○Ａ ちょうまく   ○Ｂ こまく 

 空気がふるえて耳に入ると、「こまく」をふるわせます。その 

ふるえがどんどん内側に進んで、脳に信号が 

送られると「音が聞こえた」と感じます。 

○2 耳あかって何かな？ 

○Ａ古くなった皮ふ   ○Ｂ 古くなった脳 

 耳の中は、常に新しい皮ふに入れ替わって 

います。いらなくなった古い皮ふは、耳の入 

り口へと運ばれます。 

 

○4 耳を休ませるのはどっちかな？ 

○Ａ耳かきをする   ○Ｂ 静かな場所でゆっくりする 

         耳は、大きい音で音楽を聞き続けたり、う 

        るさい場所にいると疲れてしまいます。たま 

        には静かな場所で休ませてあげましょう。 

 

 

こたえ  ①Ｂ  ②Ａ  ③Ｂ  ④Ｂ 

こんなときは病院へ！ 

耳がかゆい 

耳の中が 

ジクジクする 

耳鳴りが 

する 

耳が痛い 

音が聞こえ 

にくい 


